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Anna WLODAREK
Wyzsza Szkota Bezpieczenstwa w Poznaniu

PROBLEMY MIEDZYPOKOLENIOWE
A POCZUCIE BEZPIECZENSTWA MLODZIEZY

.Pokolenie” za Marig Ossowska definiowaé mozna jako ,okreslong liczbe
rocznikdw urodzenia danego spoteczenstwa, stanowigcq - ze wzgledu na okres ich
socjalizacji w dziecinstwie i mtodosci — dajace sie wyodrebni¢ ognhiwo genealogii
kulturowej i historycznej danej zbiorowosci. Ogniwo to okreslajg wspdlnie przezy-
wane warunki bytu, wydarzenia historyczne i typy aktywnosci spotecznej zaistniate
w danym miejscu i czasie. Powoduje to — jak okresla Maria Ossowska — ze pokole-
nie jest zwigzane z okreslonym datami procesu dziejowego i stanowi okreslong
zbiorowos$¢ o pewnych wspélnych postawach, systemach wartosci i aspiracjach.l
Z kolei Wilhelm Dilthej okreslit pokolenie ,jako krag jednostek, ktére na skutek za-
leznosci od tych samych wydarzeh i przemian, jakie miaty miejsce w okresie ich
pobudliwosci, zwigzane sg w pewng jednolitg catose”.?

Rodzina i spoteczehAstwo tgcza w sobie wiele pokoleh. Kazde pokolenie
wspotzyje ze sobg i realizuje odmienne zadania, aby po pewnym czasie przekazac
owe zadania kolejnym pokoleniom.’

Mozna wyr6zni¢ pokolenia:

1) Dzieci;

2) miodziezy ( dorastajacej lub dorostej);

3) rodzicéw;

4) dziadkOw — jeszcze pracujacych lub juz emerytow;

5) pradziadkéw.”

Powyzsze definicje poddajg refleksje, ze chociaz matka i ojciec przynalezg do
tego samego pokolenia, dzielg ich réznice indywidualne, bogactwo przezy¢, do-
$wiadczen oraz rézne tradycje w jakich byli wychowani.® Sposob zycia kazdego
z pokolen jest rozny, kazde z nich obiera wiasng sciezke przez zycie. Same decy-
duja jakie zachowania sa wtasciwe i najlepsze w danej sytuacji.’

Mozna wyrdzni¢ historyczno — strukturalne odrebnosci miedzy mtodymi
a starszymi pokoleniami: po pierwsze — odmienno$¢ doswiadczen historycznych
miodej i starszej generacji; po drugie — miedzygeneracyjne réznice w dostepie do
edukacji; po trzecie — odmiennos¢ systeméw edukacyjnych; PO czwarte — réznice
w poziomie kwalifikacji i po pigte réznice w poziomie aspiracji.

Mtodzi réznig sie od starszych podejsciem do zycia, na ogot sa petni optymi-
zmu, zapalu, wiary, ze sg w stanie przezwyciezy¢ przeciwnosci i budowac lepszg
rzeczywisto$¢ od zastanej. Sg postrzegani jako nadzieja narodu, ale brakuje im
przewaznie dojrzatosci zyciowej. Dojrzato$¢ zyciowg zdobywajg z wiekiem, po-

! B. Gotebiowski: Dialog pokoler. Warszawa 1980, s. 8

? Ibidem, s. 9

% L. Dyczewski: Ludzie starzy i staro$¢ w spofeczeristwie i kulturze. Lublin 1994, s. 79

* K. Wiéniewska-Roszkowska: Starosé jako zadanie. Warszawa 1989, s. 56

*H. Filipczuk: Babcia w rodzinie. Warszawa 1988, s. 17

® N. Coni: Starzenie sie. Warszawa 1994, s. 36

" W. Adamski: Tozsamosé wartosci a konflikt intereséw w relacjach miedzypokoleniowych: polemiki i
interpretacja badan. ,Kultura i Spoteczenstwo” 1985, nr 4, s. 13
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mocna okazuje sie w tej kwestii generacja starszych, ktéra jest nosnikiem wartosci
kulturowych, spotecznych, i przekazuje mtodym wiasne rozumienie swiata, czto-
wieka, pobudzajac ich do ksztattowania wtasnego stosunku wobec réznych spraw.8
Wydtuzenie czasu trwania zycia spowodowato, ze dzisiaj coraz czesciej zyjg w tym
samym czasie w rodzinie wielopokoleniowej przedstawiciele nawet czterech gene-
racji, ktore utrzymujg ze sobg kontakty. Z tego powodu o rodzinie wielopokolenio-
wej méwimy, gdy co najmniej trzy generacje pozostajg ze soba w statych kontak-
tach, cho¢ nie zamieszkujg we wspolnym mieszkaniu. Miedzypokoleniowe kontakty
w rodzinie sg korzystne z uwagi na mozliwos¢ swiadczenia sobie wzajemnych
ustug, pomocy, a takze jako czynnik wychowawczy, wptywajgcy na ksztaitowaniu
pogladéw i obyczajow.’

Kazde pokolenie petni w rodzinie wlasciwe dla siebie funkcje, wspétdziatajac
ze sobg w atmosferze zrozumienia, odrebnych zadan i potrzeb.10 Zakres kontak-
téw miedzy pokoleniami danej rodziny zalezy w duzym stopniu od odlegtosci miej-
sca zamieszkania wzgledem siebie. Mozna obserwowa¢ rézne uktady — od wspol-
nego zamieszkania, poprzez oddzielne mieszkanie i utrzymanie czestych kontak-
téw, az po separacje pokolen. Wspdlne zamieszkanie sprawia, ze pokolenia spe-
dzajg ze sobg wiele czasu.™" Istotne znaczenie dla wiezi pokoleniowej ma na tym
etapie rodzina, jednak aktualnie pokolenia te dazg do wzglef\dnej niezaleznosci
materialnej, dobrowolnosci swiadczen i bliskosci zamieszkania. 2

Powyzsza tres¢ jest dowodem na to ,ze istothnym srodowiskiem rozwoju poza
szkotg i otoczeniem spotecznym jest dla mtodziezy przede wszystkim dom rodzin-
ny. Wptyw rodziny na rozw0j kazdego cztonka rozpoczyna sie bardzo wczesnie.

W pierwszym okresie kontaktow dziecka z matkg ksztattujg sie potrzeby: bez-
pieczehstwa, akceptacji i afiliacji, ktére decydujg o dalszym jego rozwoju.™ Celem
pozytywnej rodziny jest zapewnienie pomyslnosci, poczucia bezpieczenstwa jej
cztonkom. Mtodzi ludzie czerpig ze swej rodziny wzory zachowan, ale takze stwier-
dzajg, ze dom to "gniazdo rodzinne" - miejsce przekazywania tradycji, zwyczajow,
zdobywania doswiadczenia.™*

Nie watpliwie na rozwéj mtodziezy ma wptywa atmosfera panujgca w rodzinie,
a zwlaszcza fakt, czy czujq sie oni bezpiecznie w swojej rodzinie. Stowo ,bezpie-
czenstwo” nalezy do tych, ktére uzywane sg coraz czesciej we wspétczesny swie-
cie. ,Bezpieczenstwo jest okresleniem takiego stanu rzeczy, ktéry daje poczucie
pewnosci i gwarancje jego zachowania oraz szanse na jego doskonalenie- zwiek-
szenie swobod rozwojowych. W hierarchii potrzeb A. Maslowa bezpieczenstwo
usytuowane jest tuz za potrzebami fizjologicznymi, a przed potrzebami przynalez-
nosci i mitosci i szacunku, samourzeczwistnienia (samorealizaciji), wiedzy i rozu-
mienia oraz potrzebami estetycznymi”.1

8 A. Zych: Czfowiek wobec starosci. Warszawa 1995, s. 65

° T. Pilch: Zasady badari pedagogicznych. Warszawa 1996, s. 23

' H. Filipczuk, op. cit., s. 30

™ M. Susutowska: Psychologia starzenia sie i starosci. Warszawa 1989 s. 213

2|, Dyczewski: Ludzie starzy i staro$¢ w spofeczenstwie i kulturze. Lublin 1994, s. 59

3 T, Kulakiewicz: Rodzina w procesie wychowania. W: Pedagogika rodziny na progu XXI wieku. Torun
2004, s. 44

* M. Ogryzko-Wiewérowska: Rodzina w oczach mfodego czfowieka. W: Rodzina wspéiczesna. War-
szawa 2001, s. 117

!5 A.H Maslow: Motywacja i osobowos¢. Warszawa 1990, s. 20
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W najogdélniejszym znaczeniu bezpieczenstwo obejmuje zaspokojenie takich
potrzeb: istnienie, przetwarzanie, tozsamosc¢, spokdj, posiadanie i pewnos¢ rozwo-
ju. Brak bezpieczenstwa wywotuje niepokdj i poczucie zagrozenia. Mozna réwniez
stwierdzi¢, ze bezpieczenstwo wewnetrzne oznacza wzgledng stabilnos¢ i harmo-
nijnos¢ dane jednostki. Natomiast bezpieczenstwo zewnetrzne oznacza brak za-
groZenia ze stron innych podmiotéw.*°

Dom rodzinny to zatem miejsce socjalizacji osobowosci i ksztaltowania o0so-
bowosci. Powinien by¢ zrodiem bezpieczenstwa, miejscem peinym ciepta i mitosci
rodzinnej, ale takze areng wielorakich konfliktéw i napie¢."’

Dorastajgcy osobnik pragnie sam decydowac¢ o sobie o swoim zyciu, czesto
buntuje sie przeciwko rodzicom, ograniczeniom, ktére stawiajg a zarazem pragnie
doswiadczy¢ wiecej pozytywnych emociji: "ciepta, mitosci, wyrozumiatosci, zainte-
resowania jego sprawami”."®

Mtody dorastajgcy cztowiek powinien czerpa¢ z rodziny wzory wartosci, norm
i systemy odniesien. Dla swojego rozwoju potrzebuje duzo mitosci, akceptacji
i zyczliwego otoczenia, w ktérym bedzie czut sie bezpiecznie. W tym kontekscie
mozna przyjaé, ze na poczucie bezpieczenstwa mtodziezy majg wptyw problemy,
pojawiajgce sie wielopokoleniowej rodzinie.

Rodzina posiada wtasny dynamiczny i bogaty treSciowo system komunikacji
miedzyosobowej. Osoby tworzgce rodzine przebywajg ze sobg na co dzien w za-
mknietej przestrzeni i nieustannie spotykajg sie twarzg w twarz. Sg to kontakty
bezposrednie, o zabarwieniu uczuciowym, przebiegajace w przyjemnej badz wro-
giej atmosferze. Im atmosfera ta jest bardziej pozytywna, wolna od trwatych konflik-
téw, oparta 0 wzajemne zaufanie przepojona wiezig uczuciowa, tym wiecej i petniej
przekazujg sobie wzajemnie pokolenia, w kazdej dziedzinie zycia. Natomiast mto-
dziez czuje sie w takiej rodzinie bezpieczniej.

Ogolnie rzecz biorac specyfika stosunkow taczacych bliskie sobie osoby po-
zwala im ujawni¢ siebie, bez leku, o to ze kto$ ich wykorzysta. Daje poczucie od-
wzajemnionej akceptacji i przynaleznosci a takze poczucia bezpieczenstwa.

W obliczu stwierdzonych powyzej faktéw nalezy takze doda¢ ze mtodziez po-
trafi krytycznie ocenia¢ swoich rodzicéw i dziadkéw. Pomimo ze stosunki miedzy
rodzicami i dorastajacymi dzieémi zasadniczo sg coraz bardziej demokratyczne, to
miodziez nie zawsze chce lub ma mozliwos$¢ rozmawiania ze starszym pokoleniem
o swoich problemach. Wyniki badan dotyczace postrzegania rodziny przez, mto-
dych ludzi wskazuja, ze w ich opinii najwazniejszg osobg godng zaufania i powie-
rzenia jej swoich trosk jest matka. Na kolejnym miejscu znajduje sie prz%g'aciel,
dalej ojciec, rodzenstwo, dopiero na 7 miejscu znajduje sie babcia i dziadek.

Z danych wynika, ze ludzie miodzi niezbyt chetnie méwig o swoich sprawach
rodzicom, zdecydowana wiekszos$¢ znajduje jednak w $rodowisku domowym oso-
be zdolng sg empatii, godng zaufania. Na pytanie o to, czy lubig przebywaé¢ w do-
mu, wiekszos¢ mtodych odpowiedziata twierdzaco. Co prawda nie rozmawiajg oni
z rodzicami o swoich planach zyciowych, ale zdecydowanie przezywajg swoje

' M. Skarzynski: Podmiotowosé a bezpieczeristwo naftowe. W: Edukacja dla bezpieczeristwa. Lublin-
Poznan 2004, s. 383

" Komunikat z bada#, 25/25/98, s. 5

8 M. Ogryzko-Wiewérowska, op. cit., s.117

1 A. Szymanowska: Percepcja wiezi w rodzinie przez dorastajg miodziez. ,Problemy Poradnictwa
psychologiczno — Pedagogicznego” 1999, nr 1(10), s. 69
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porazki i sukcesy wspélnie z rodzicami. %0 7atem miodziez postrzega wtasng rodzi-
ne, jako grupe ludzi potaczonych silng wiezig uczuciowa, ale takze rodzme jako
zrodto dokonujacych sie przemian spotecznych oraz obyczajowych Ostabienie
wiezi wewnatrz rodzinnych, zwigzane jest réwniez z uczestnictwem poszczegol-
nych czionkéw pokolen w réznych grupach kulturowych, zawodowych czy ideolo-
gicznych.

Obserwacje wskazujg, ze rodzina dodwiadcza wielu trudnosci, przezywa we-
wnetrzne przeobrazenia co przyczynia sie do rozpadu wiezi i ostabiania poczucia
bezpieczenstwa jej cztonkdédw. Na uwage zastuguje jednak fakt, ze w jej obszarze
ma miejsce tendencja do umacniania WIQZI emocjonalnych przez dziatania na
rzecz rodziny i kontakty miedzypokoleniowe.? Na ogét jak wynika z badan, ogrom-
na wiekszos¢ dziadkow jest powigzana z dzie¢mi i wnukami oraz z rodzenstwem
czestymi i zywymi kontaktami. Kontakty te przebiegajg w atmosferze serdecznosci,
zgody i niosg wzajemnag pomoc materialng, duchowsg i sg przewaznie oceniane
jako dobre. 23 Bezposrednie kontakty mtodszego pokolenia z dziadkami dostarczajq
obopdlnych korzysci, pomagaja tez zrozumie¢ wzajemne potrzeby i postawy

Dziadkowie, petnigc funkcje opiekuncze i wychowawcze wobec wnukdw,
przebywajg z nimi dtuzej niz ich rodzice, stad wiez uczuciowa miedzy nimi jest
silna. Czesto spotykang postawa dziadkow jest nadmlerna opieka nad dzieckiem
i nie wymaganie zbyt duzego wysitku psychoflzycznego

Totez wnuki, zwtaszcza poki sg mate odwzajemniajg jej serdecznos¢. Gdy do-
rastaja, stajg sie obojetni wobec dziadkéw, nie majg dla nich czasu, patrza na nich
krytycznym wzrokiem. Zaczynajg wigzaC sie ze s$rodowiskiem pozarodzinnym,
Z rOwiesnikami, nie sg juz sk+onn| okazywac¢ ciepta swoim dziadkom, zmienia sie
zatem ich stosunek do nich.?

Mtodzi zawdzieczajg dziadkom opieke, wychowanie, a takze poczucie, ze sg
kochani, darzeni mitoscig. To starsze pokolenie wpaja im zasady moralne, przeka-
zuje wiare w Boga, W|edze historyczng, uczy mitosci do ojczyzny i zapoznaje
Z historig swojej rodzmy Mtodzi uczg sie od dziadkdw mestwa, wytrwatosci, spo-
kojnego podejscia do wielu spraw, opanowania i cierpliwosci w znoszeniu cierpien
i bolu. Starsi udzielajg im czesto rad i pouczen, sg dla nich ,przewodnikami po
zyciu”. 2 Zawdzieczajg dziadkom takie cnoty jak: 0b0W|azkowosc pracowitosg,
samodyscypline czy silng wole, badz umiejetnosci praktyczne

Warto réwniez nadmienic, ze najczesciej wymieniane wartosci cenione przez
miodziez u ich dziadkéw to: “Swiatopoglad, pozytywny stosunek do spraw wiary,
patriotyzm, poszanowanie, troska o wspdlne dobro, uspotecznienie, mitos¢ rodziny,

% M. Ogryzko-Wiewérowska, op. cit., s. 120

21 H, 1zdebska: Wiez rodzinna w $wietle wypowiedzi badanych. Warszawa 1973, s. 73

%2 |, Turowska: Relacje dziadkowie - wnuki rodzinie trzypokoleniowej w percepciji najmfodszego pokole-
nia, ,Zeszyty Naukowe Wydziatu Humanistycznego Uniwersytetu Gdanskiego” 1988, nr 9, s. 161

23 |, Dyczewski: Ludzie starzy i staro$¢ w spofeczeristwie i kulturze. Lublin 1994, s. 50

* H. Filipczuk, op. cit., s. 30

%% |, Dyczewski, op. cit., s. 70

% H, Filipczuk, op. cit., s. 44-45

*" Komunikat z badan, BS/8/2001, s. 7

%8 por. L. Dyczewski, op. cit., s. 75

% Komunikat z badar, op. cit., s. 7
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godzenie sie z losem, pozytywny stosunek do pracy, réwnowaga, spokéj i do-
$wiadczenie zyciowe oraz umiejetnosci wspétdziatania dziadkéw z innymi”.*

Starsze pokolenie stwarza swoim dzieciom i wnukom poczucie bezpieczen-
stwa i przynaleznosci do rodziny. Postrzega swoich wnukéw zarazem jako kocha-
jacych i cenigcych swoich dziadkéw, ale czasami razi ich styl zycia miodych oraz
takie cechy ich charakteru jak: bezmyslnos¢, arogancja, lekcewazenie tradycji
i zasad moralnych czy tez zamitowanie do gtosnej muzyki.31 Zycie w rodzinie,
w ktorej procz rodzicow dzieci jest babcia, dziadek lub inne osoby starsze spo-
krewnione lub wtgczone do rodziny, jest bogatsze, ciekawsze, dostarcza wielu
doswiadczen, wartosci, ale nie jest pozbawione konfliktow.*

Konflikty miedzypokoleniowe uznawane sg za zjawisko normalne, ktore towa-
rzyszy wspotzyciu rodzicéw i dzieci od zawsze. Udane utozenie wspoétzycia w ro-
dzinie wielopokoleniowej wymaga wysitku oraz ustepstw ze strony jej cztonkdw.

Nie spos6b unikna¢ drobnych konfliktéw, tzw. konfliktéw pokolen.®* Réznice
miedzy pokoleniami sg bardzo znaczne i prawie niemozliwe do zlikwidowania. Nie
sposOb zmieni¢ sposobu myslenia dziadkow na sposéb myslenia wnuka, ktéry jest
mitodszy od nich o 50, 60, czy 70 lat.** Wnukowie zarzucaja wiec dziadkom, ze nie
ich rozumiejg, niewtasciwie oceniajg ich postepowanie i nie akceptujg sposobu
zachowania sie.35 Przyczyn konfliktbw mozna upatrywac¢ nie tyle w obecnosci
dziadkow, ale w cechach ich osobowosci, badz innych czynnikach takich jak: trud-
ne warunki mieszkaniowe, nadmierne obarczenie obowigzkami czy niewlasciwy
uktad wzajemnych stosunkow.*® Czesto méwi sie, ze, Ci starzy po prostu zapo-
mnieli, jacy byli sami za mtodu” i jak z kolei ich spos6b zycia odbierali ich dziadko-
wie. Starsze pokolenie widzi u miodych ,zepsucie” natomiast mtodzi stwierdzaja,
ze to starsi sg ,zacofani”. W takich stwierdzeniach wza3j7emna nieche¢ i brak zro-
zumienia jako przejaw konfliktu pokolen sg potegowane.

Kluczowym zadaniem wychowawczym rodziny jest przygotowanie mtodych do
nowego funkcjonowania w rzeczywistosci spoteczne jaka jest szkota. Sita wptywu
rodziny i szkoty jako podstawowych srodowisk rozwoju i wychowana miodego po-
kolenia jest znaczaca.

Wspéiczesna rodzina i szkota sg wzajemnie potrzebne, bowiem zadne w tych
srodowisk nie jest wstanie osiggnaé¢ w petni celéw jakie sie przed nimi stawia bez
pomocy i wspoétpracy z drugim. Pojawienie sie trudnosci i konfliktdw na linii: na-
uczyciel- dziecko- srodowisko rodzinne wynikajace z niezgodnosci stanowisk stwa-
rza bariere w odczuwaniu bezpieczenstwa przez mtodziez.*

Koniecznym warunkiem partnerskiego wspétuczestnictwa wychowawcow i ro-
dziny dziecka jest podejscie empatyczne, pozwalajgce wnikngé w stan psychiczny

% L. Turowska: Relacje dziadkowie- wnuki rodzinie trzypokoleniowej w percepcji najmfodszego pokole-
nia. ,Zeszyty Naukowe Wydziatlu Humanistycznego Uniwersytetu Gdanskiego” 1988, nr 9, s.159

% M. Dziegielewska: Staros¢ w rodzinach Polskich- wstep do problematyki. ,Problemy rodziny” 1999, nr
4,s.4

% Y. Filipczuk, op. cit., s. 13

* Ipiden, s. 15

% |biden

% L. Dyczewski: Ludzie starzy i staro$¢ w spofeczeristwie i kulturze. Lublin 1994, s. 71

% . Turowska, op. cit., s. 159

37 K. Wisniewska-Roszkowska: Starosé jako zadanie. Warszawa 1989, s. 55

% A. Kozubska: Rodzice w zreformowanej szkole. W: Pedagogika rodziny na progu XXI wieku. Torun
2004, s. 321
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wychowanka, a takze umozliwiajgc zrozumienie ré6znych sytuacji. Zasygnalizowane
powyzej warunki wspotpracy wychowawcéw i rodzicéw sg istotnym elementem
w wytworzeniu poczucia bezpieczenstwa u wychowankéw. Uczen uswiadamia
sobie, ze moze ufa¢ nauczycielowi, a poprzez pozytywny z nim kontakt, liczy¢ na
jego pomac i czujac sie bezpiecznie w szkole.

Na konflikt pokolen mozna spojrze¢ w réznych wymiarach. Po pierwsze
W wymiarze czasowym przesztos$¢ — przyszios¢€. Rodzi sie tu sytuacja, w ktorej
ludzie dorosli zagubili sie w rozumieniu $wiata wspofczesnego. Zaczyna sie watpi¢
czy miodzi zaakceptujg zastany $wiat. Réwnolegle wystepuje tez konflikt dazen,
gdzie jedna i druga strona chce dobrze, ale brak im wzajemnego zrozumienia
i porozumienia. Mamy wiec do czynienia z wyrazng opozycja wspominanych
dwdéch pokolen (miodych i starych) w odniesieniu do czasu i Swiata. Piszac o kon-
flikcie pokolen warto nadmieni¢, ze mtodzi chc% po prostu zy¢ inaczej nie tak jakby
tego oczekiwali sobie ich rodzice i dziadkowie.?

Mtodos¢ wnosi site, energie i inicjatywe, a staro$¢ — umiejetnos¢ kierowania
sie w zyciu rozumem i doswiadczeniem. Wprawdzie kazde pokolenie ma prawo do
swego stylu zycia, rozrywek, zainteresowan, ale wszystkie pokolenia powinny ta-
czy¢ sie w imie nadrzednych wartosci, ideatow i celow. W powyzszym stwierdzeniu
nasuwa sie refleksja, ze ,$wiat bytby nudny, gdyby wszyscy byli jednakowi”.*’

W niniejszej publikacji potwierdzono teze, iz jako$é stosunkéw panujacych
w rodzinie wptywa niewatpliwie na poczucie bezpieczenstwa. Zatem dom rodzinny
moze by¢ zaréwno tym miejscem, w ktorym mtody cztowiek znajduje oparcie, zro-
zumienie i poczucie bezpieczenstwa, jak i arene wielorakich konfliktow i napie¢.

% A. Zych: Czfowiek wobec starosci. Warszawa 1995, s. 100
0 K. Wigniewska — Roszkowska, op. cit, s. 100



