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KSZTALCENIE DLA ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

Lidia MAREK
Uniwersytet Szczecinski

»MIEDZY WOLNOSCIA A ZNIEWOLENIEM” — AKTYWNOSC
WOLNOCZASOWA MLODZIEZY JAKO ZRODLO ZAGROZEN

Czas wolny jest waznym elementem ksztaltujgcym obraz jakosci zycia czto-
wieka. Ta sfera aktywnosci ma ogromne znaczenie dla rozwoju kazdej osoby, ale
takze mozna dostrzec jej szczegdlny udziat w tworzeniu i rozwijaniu spoteczen-
stwa. Analiza sposobdw korzystania z czasu wolnego pozwala na poznanie oby-
czajow, stylu zycia, ich zré6znicowania i przemian w odniesieniu do jednostek i ca-
tych grup spotecznych, a takze wigkszych zbiorowosci. Czas wolny, jak twierdzi
J. Dumazedier, jest to czas wyjgtkowy, czas mocny: w swiecie wspotczesnym,
gdzie struktura czasu ulega tak gtebokim zmianom, miejsce i rola wszystkich in-
nych czaséw zmieniajg sie i stabng, jedynie rozmiary czasu wolnego zwiekszajg
sie.1 Podjecie rozwazan nad czasem wolnym prowadzi do odkrycia zasadniczej
wieloznacznosci tego pojecia i wieloaspektowosci samego zjawiska. Przyjecie
kategorii czasu wolnego jako zadania teoretycznego wymaga zatem préb prze-
zwyciezenia tej niejednoznacznosci, utrwalonej takze w przyzwyczajeniach jezy-
kowych. Niektérzy badacze tej kategorii/zjawiska podwazajg nawet sens funkcjo-
nowania okreslenia ,czas wolny”, jako ze to nie ,czas” jest ,wolny”, a ,wolny” jest
cztowiek, ktory ma wiekszg lub mniejszg zdolnos¢/mozliwos¢ (do)wolnego dyspo-
nowania swoim czasem.

Analiza literatury przedmiotu pozwala zauwazyé, iz najczesciej czas wolny de-
finiowany jest w sposdb niejako ,instrumentalny”, zwracajgcy uwage przede
wszystkim na jego budzet (miary dzienne, tygodniowe, miesieczne) oraz sposoby
wypetniania tej kategorii czasu przez poszczegodlne osoby (grupy spoteczne). Mniej
istotny dla autoréw definicji wydaje sie osobotwodrczy potencijat tej sfery ludzkiej
aktywnosci i jej aksjosferycze ulokowanie. A to wtasnie antropocentryczny wymiar
czasu wolnego pozwala nam uczyni¢ z tej kategorii naszego czasu wazng pfasz-
czyzne (osrodek) i instrument (Srodek) rozwoju osoby i zmiany spotecznej. Uznajac
to zatozenie jako wazny argument dla pedagogicznego pojmowania/rozumienia
kategorii czasu wolnego przyja¢ mozna jego nastepujgca definicje autorstwa
M. Czerepaniak-Walczak: czas wolny jest tym interwatem podmiotowego Zzycia,
w ktorym osoba doswiadcza dobrostanu intelektualnego, emocjonalnego i fizycz-
nego, w rezultacie mozliwosci samodzielnego, suwerennego przejawiania czynno-
Sci posiadajgcych znamiona dobrowolnosci i niekomercyjnosci oraz bedgcych zro-

' E. Tarkowska: Czas spoteczny a czas wolny: koncepcje i wspéiczesne przemiany. W: A. Zarnowska
i A. Szwarc (red.): Kobieta i kultura czasu wolnego. Warszawa 2001, s. 24
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diem satysfakcji.2 Autorka definicji jednoczesnie podkresla korelatywnosé (wza-
jemne uzupetnianie si¢) poszczegolnych elementéow definiujacych te kategorie
czasu cztowieka - brak ktéregokolwiek z nich, powoduje wystgpienie sytuacji przy-
musu, obowigzku i/lub komercji, co jednoczesnie jest zaprzeczeniem sensu czasu
zwanego wolnym.

W interdyscyplinarne (pedagogiczne takze) dyskursy o czasie wolnym imma-
nentnie wpisana jest kategoria wolno$ci oznaczajgca mozliwo$¢ podjecia lub za-
niechania dziatania, przy jednoczesnej swiadomosci konsekwencji tego wyboru
oraz przyjmowaniu za niego odpowiedzialnosci. Tak okreslona wolnos¢ we wska-
zanej sferze dziatan jest pojmowana jako swoista dyspozycja osobowa do doko-
nywania Sswiadomych, samodzielnych i odpowiedzialnych wyboréw sposrod alter-
natywnych ofert dotyczacych sposobow aktywnosci w czasie wolnym, przejawiajg-
ca sie w relacjach spotecznych (inter- i/lub intrapersonalnych).

W dyskursach czasu wolnego odnajdujemy obecno$¢ zaréwno wolnosci nega-
tywnej, jak i wolnosci pozytywnej.3 Egzemplifikacjg tego bedg stowa H. Arendt,*
wskazujgce na doswiadczanie przez cztiowieka w tym interwale czasowym wolno-
Sci od wszystkich trosk i czynno$ci wymuszonych przez procesy biologiczne i dla-
tego jest (on, cztowiek) wolny do $wiata i jego kultury. Wolno$¢ negatywna w cza-
sie wolnym, pojmowana liberalnie, to brak zakazéw i nakazow, ktére mogtyby
ograniczaé samodzielno$¢, wolng wole w wyborach osoby korzystajgcej z tego
czasu, za wyjatkiem tak zwanych uwarunkowan naturalnych (warunki geograficz-
ne, przyroda, klimat, konstrukcja psychofizyczna wtasnej natury cziowieka). Wol-
nos$¢ negatywna jest tym wieksza, w im mniejszym stopniu podmiot jest ogranicza-
ny w swoich dziataniach/wyborach, czyli im mniejszy jest zakres ingerowania in-
nych oséb w to, co robi (bgdz czego nie robi) on w czasie wolnym. B. Skarga na-
zywa ten rodzaj wolnoéci — ,byciem wyzwolonym”,5 czyli raczej nadaniem wolnosci,
niz jej uzyskaniem/wywalczeniem. Wolnos¢ pozytywna jest natomiast wyrazem
petnej podmiotowosci cztowieka, zdolnego do podejmowania wyborow w zakresie
ofert aktywnosci wolnoczasowej zgodnie z wlasnymi preferencjami oraz do pono-
szenia konsekwencji tych decyzji i podjetych czynnosci (badz tez decyzji o ich za-
niechaniu). Wolnos¢ pozytywna wskazuje nam obszary podmiotowej aktywnosci
cztowieka podejmowanej w czasie wolnym. Jest wolnoscig ,do” doswiadczania
i ksztaltowania poczucia podmiotowosci w czasie wypoczynku, zabawy i rozwoju
osobowego. Jest Kantowskg ,bezwzgledng samodzielnoécial”6 (w zakresie nada-
wania sobie samemu praw do myslenia i dziatania, wymykajgcg sie nawet prawu
przyczynowosci i panujgcg nad czasem. Wazniejszym wydaje sie zatem wspotcze-
$nie pytanie o to, do czego chcemy by¢ wolni w czasie pozaobowigzkowym, niz
pytanie o to, od czego chcemy sie w nim uwolni¢. To pierwsze pytanie pozwala
(zmusza do) na poszukiwanie warunkow korzystania z naszej wolnosci i nierzadko
mobilizuje do reinterpretacji jej znaczenia, ktdra wydaje sie konieczna z uwagi na
jej moralne konsekwencje oraz wspétczesne warunki egzystencji cztowieka.” (por.

M. Czerepaniak-Walczak: Od prézniaczenia do zniewolenia — w poszukiwaniu dyskurséw czasu wol-
nego. W: E. Marynowicz-Hetka (red.): Pedagogika spoteczna. t. 2. Warszawa 2007, s. 236

% zob.: 1. Berlin: Eseje o wolnosci. Warszawa 1991

* H. Arendt: Miedzy czasem minionym a przysztym. Warszawa 1994, s. 242

°B. Skarga: Czfowiek to nie jest piekne zwierze. Krakéw 2007, s. 166

® za: Ibiem, s. 168
por. B. Skarga: op.cit., s.166-172, Z. Bauman: Szanse etyki w zglobalizowanym $wiecie. Krakéw 2007,
s. 119-130
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Gauly, 1998, s.7-11; takze: Skarga, 2007, s.166-172; Bauman, 2007, s.119-130).
Czlowiek skazany na wolnos¢, jak wskazywat J.P. Sartre, jest jednoczesnie skaza-
ny na odpowiedzialnosé. Od jednej i drugiej nie sposob uciec. Poszukiwanie wa-
runkéw (nie)doswiadczania wolnosci przez miodziez w czasie pozaszkolnym i po-
zaobowigzkowym kieruje uwage pedagogdw na granice owej wolnosci. Nie istnieje
bowiem, jak pisze L. Kotakowski, wolnos¢ nieograniczona, absolutna, ktora jest po
prostu pojeciowo niemozliwa. Nie zyjemy przeciez na pustyni, w prozni spoteczne;j,
ciggle musimy liczy¢ sie z innymi, z ich my$lami, dziataniami, a takze z obowigzu-
jacymi, demokratycznie ustalonymi prawami i normami. Paradoksalnie to wtasnie
one gwarantujg nam nasze wolnosci. A doswiadczanie naszej podmiotowosci jest
ciggtym, swoistym kompromisem miedzy wolnoscig naszg i innych, wymaga zatem
wzajemnego sie ograniczania. Ale jednoczesnie Bycie bez wolno$ci wydaje sie
upiorne, bycie wolne pocigga, wydaje sie pi(,ekne.8

W kontek$cie prowadzonych rozwazan mozna zauwazy¢, iz granice wolnosci
doswiadczanej przez mtodziez w czasie wolnym wyznaczane sg przez obowigzu-
jace normy prawne, moralne i obyczajowe, wiedze i umiejetnosci mtodych umozli-
wiajgce im optymalne korzystanie z realnej wolnosci wewnetrznej i zewnetrznej,
warunkowane poziomem ich rozwoju intelektualnego i moralnego. Granice te
wskazujg rowniez czas i przestrzen, w ktérych podejmowana jest aktywnos¢ wol-
noczasowa oraz sg one swoistym wynikiem koniecznosci sprawowania kontroli
wychowawczej nad aktywnoscig miodych przez ich opiekunéw. Te z pozoru ogra-
niczenia wolnosci stuzg jednak wolno$ci prawdziwej, Swiadomej i odpowiedzialnej,
nie zawsze bedgcej udziatem bawigcych sie i wypoczywajgcych miodych ludzi.
Coraz czesciej opisywane jest zjawisko braku umiejetnosci racjonalnego gospoda-
rowania czasem wolnym przez mtodziez a takze przedstawiany jest obraz jej za-
baw jako nieodpowiedzialnych, nierzadko infantylnych form aktywnosci. Taki opis
zabaw mtodziezy pojawia sie dos¢ czesto w prasie popularnej, publicystycznej
i programach telewizyjnych, ktérych autorzy dokonujg diagnoz i ocen aktywnosci
ludycznej miodego pokolenia. Nietrudno dostrzec w tych medialnych opisach
obecnosci zjawiska, zwanego przez E. Eriksona, moratorium psychospotecznym,
do ktérego dorastajgcy majg przeciez swoiste prawo. Moratorium psychospotecz-
ne, w znaczeniu nadanym mu przez przywotanego autora, jest prawem do odra-
czania konieczno$ci podejmowania w okresie adolescencji nieodwracalnych decy-
zji zyciowych, przyzwoleniem iszansg na eksperymentowanie ze sobg oraz
w kontekscie podejmowanych rél spotecznych, jest prawem do odraczania odpo-
wiedzialnosci i poszukiwania wlasnej tozsamosci. Zjawisko to i zachowania z nim
zwigzane pojawiajg sie nie tylko w okresie dorastania, ale coraz czesciej rowniez
w okresie pozniej adolescencji, zuwagi na retardacje rozwoju spoteczno-
moralnego wspétczesnej miodziezy, zwtaszcza przedituzajgcej okres nauki szkol-
nej, podejmujgcej studia wyzsze i inne formy (mnigj lub bardziej formalne) ksztat-
cenia. Jednoczes$nie pojawiajg sie postulaty wskazujgce na potrzebe instytucjonal-
nego usankcjonowania moratorium. Pewng ich realizacjg moze by¢ wprowadzenie
do systemu ksztatcenia szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, szkét Srednich,
w pewnym stopniu odraczajgcych konieczno$¢ podejmowania samodzielnych,
odpowiedzialnych decyzji zyciowych.

8 B. Skarga: op. cit., s. 172
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Tak rozumiane moratorium psychospoteczne jest niewatpliwie waznym
i potrzebnym miodziezy elementem ich dorastania, aczkolwiek nie jest wolne
od zagrozen i swoistych putapek zwigzanych z korzystaniem z niego. Obecnosci
takich doswiadczeh mozna poszukiwaé, zarbwno w obszarze realizacji obowigz-
kow domowo-szkolnych i spotecznych przez mtodziez, jak i w jej czasie wolnym.
Dobroczynna strona korzystania z moratorium pozwala na liczenie na zrozumienie,
czy raczej wyrozumiatos¢ dorostych w stosunku do mato roztropnych zachowan
miodych ludzi, bedacych wynikiem ich braku wiedzy, doswiadczen, czy tez checi
niegroznego eksperymentowania. W obszarze zagrozen pojawig sie natomiast
réznorodne putapki korzystania z wolnosci i moratoryjnego przyzwolenia na nieod-
powiedzialnos¢, ktére mogg nies¢ ze sobg niekorzystne podmiotowo i spotecznie
nastepstwa.

Refleksje czynione nad problematykg wolnosci w czasie wolnym miodziezy
pozwalajg dostrzec, ze w tym interwale czasu do$wiadczaé ona moze ,wolnosci
faktycznej”, niosgcej ze sobg wiele cennosci dla zycia podmiotu i zycia zbiorowe-
go, ,wolnosci absolutnej” (nieodpowiedzialnej), bedgcej wyrazem leseferyzmu oraz
~wolnosci pozornej”, tak naprawde uwarunkowanej wyborami dorostych jako ,daw-
cow” praw, przywilejow i srodkéw stuzacych aktywnosci wolnoczasowej.

Analiza semantyki wskazanych sytuacji korzystania z wolnosci pozwala za-
uwazyc, ze jej rzeczywiste doswiadczanie zachodzi wytgcznie w przypadku pierw-
szym, kiedy podmiot ma szanse na korzystanie ze swojej mocy decyzyjnej
i sprawczej w czasie wolnym od nauki i obowigzkow, realizujgc jednoczesnie wia-
sne preferencje, ale i nie zapominajac o koniecznosci ponoszenia konsekwenc;ji
tych wyboréw i dziatan. Aktywnos¢ wolnoczasowa posiadajgca witasciwosci przypi-
sane tak rozumianej sytuacji staje sie osrodkiem (terenem, plaszczyzng) oraz
srodkiem (instrumentem) rozwoju podmiotu. Jest zrédtem i obszarem samorealiza-
cji oraz szczescia (na co wskazuje m.in. Arystotelesg). Tak pojmowany i realizowa-
ny czas wolny jest bowiem osobistg okazja, ktéra pozwala doswiadczac siebie jako
sprawce wiasnego potfozenia i widzie¢ Swiat wokot siebie jako szanse swoich moz-
liwosci. Mozna wrecz powiedzie¢, Ze to w czasie wolnym cztowiek postepujgc bez
koniecznoSci zachowania rytuatow i przestrzegania algorytmow, ma petng moZli-
wos8¢ ujawnia¢ swojg indywidualno$¢ i niepowtarzalno$¢. Ma wiec szanse bycia
twérczym, a jednoczes$nie moze doswiadczac poczucia ryzyka.10 Opisywane za-
chowania w czasie wolnym sg wyrazem wolnos$ci pozytywnej, ,wolnosci do” reali-
zacji zainteresowan, aspiracji wolnoczasowych, twoérczej ekspresji, ...

~Wolnos¢ absolutna” w czasie wolnym, bedaca wyrazem leseferyzmu i/lub in-
fantylizacji, nosi znamiona ,syndromu Swawolnego Dyzia”."" Ma charakter wolno-
Sci negatywnej, nacechowanej sklonnoscig do poszukiwania doswiadczen pozba-
wionych konieczno$ci ponoszenia za nie odpowiedzialnosci. Analizujgc sytuacje
doswiadczania ,wolnosci absolutnej” przez mtodziez w czasie pozaobowigzkowym
mozna dostrzec wyrazng jej szkodliwos¢ podmiotowsg i/lub spoteczng. Wyrazem
szkodliwosci podmiotowej mogg byé podejmowane w czasie wolnym zachowania
o charakterze autodestrukcyjnym (np. odurzanie, alkoholizowanie sie, zabawy typu

o por. Arystoteles: Etyka nikomachejska. Warszawa 1956, s. 11-12
UM Czerepaniak-Walczak: Gdy po nauce mamy wolny czas... Warszawa 1997, s. 24-25
M. Czerepaniak-Walczak: Miedzy dostosowaniem a zmiang. Szczecin 1994, s. 106
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rave'®), ktorym mitodzi ludzie nierzadko przypisuja funkcje eskapistyczne. Zabawy
typu ilinx"® wprowadzajg w oszotomienie, dajac poczucie zapomnienia o $wiecie
rzeczywistym, Swiecie trosk i obowigzkéw. Niematy udziat w kreowaniu opisywa-
nych doswiadczen miodych ludzi majg wspotczesne mass media, a przede wszyst-
kim sie¢ Internet. Dla wielu internautéw korzystanie z sieci pozbawione jest ko-
niecznosci odpowiadania za czyny podejmowane w jej ramach. Swoista anonimo-
wos¢ zwalnia w ich mniemaniu z poczucia odpowiedzialnosci. Dostosowana do
nastroju ,tozsamos¢” uzytkownika Internetu, pozwala by¢ wcigz kims innym, nie
soba. Mimikra™, ciggta zmiana ,twarzy” na czatach, forach, czy wirtualnych rand-
kach pozoruje bezkarnosc¢. | choé¢ nierzadko internauci (czy tez raczej uzaleznieni
od sieci) majg poczucie catkowitej wolnosci, a nawet wiecej, poczucie pewnej nie-
realnej wszechmocy, to tak naprawde stajg sie niewolnikami ekranu,™ gotowymi
,zabawié sie na $mier¢”."®

Przyktadem korzystania z ,wolnosci absolutnej”, czy tez raczej zniewolenia
w czasie wolnym jest réwniez niepohamowana konsumpcja. Konsument to osoba,
ktéra konsumuje, a konsumowanie oznacza zuzZywanhie rzeczy: Spozywanie ich,
noszenie ich na sobie, bawienie sie nimi i zaspokajanie w inny sposéb naszych
potrzeb i pragniern (Bauman, 2006, 8.53).17 | cho¢ nastoletni konsument w swojej
LSwigtyni” (centrum handlowe, multipleks) ma pewne poczucie omnipotencji
w zakresie wyboru roznorodnych ofert, to rzeczywisto$¢ pokazuje rozmaite me-
chanizmy jego zniewalania (specyficzny marketing, infantylizacja rynku). Mtodosc¢
nie tylko stata sie towarem, ale i ,naiwnym adresatem” rynkéw (odziezowego, mu-
zycznego, gadzetow). B.R. Barber pisze o etosie infantylizmu, kitory ksztaltuje
wspotczesnie ideologie i zachowania konsumpcyjnego spoteczenstwa, spoteczen-
stwa nie tylko konsumujgcego, ale i skonsumowanego, = czyli zniewolonego ko-
niecznoscig (przymusem) konsumpciji.

Wsrod ,absolutnie wolnych” doswiadczeh miodziezy w czasie pozaobowigz-
kowym mozna wskazac rowniez te, ktére stajg sie zagrozeniem dla innych. Aktyw-
nos¢ wolnoczasowa polegajaca na ,zabijaniu nudy” dziataniami o charakterze chu-
liganskim czy przestepczym ma zdecydowanie podwojnie szkodliwy charakter.
Z jednej strony szkodzi podejmujgcej ja miodziezy (np. demoralizacja, konflikt
z prawem), z drugiej — mniej lub bardziej przypadkowym uczestnikom opisywanych
zdarzen (np. uszkodzenie mienia, naruszenie nietykalnosci osobistej, obrazanie).
W obu przypadkach trudno dostrzec antycypacje, a tym bardziej ponoszenie skut-
kow witasnych dziatan przez miodziez. ,Wolnos¢ absolutna” jest w tej sytuacji wol-
noscig od odpowiedzialnosci, wyrazem poczucia bezkarnosci, pozorowanej odwagi
i tatwego ulegania r6znorakim pokusom.

2 Rave — (ang. delirium) — jest szczegdlnym rodzajem zabawy, niekiedy ukrytej, ktéra ekstremizuje
typowe elementy dyskoteki: ogtuszajacg muzyke, transowe techno-rytmy oraz uzywanie narkotykéw
i spozywanie alkoholu), (por. C. Climati: Dzieci nocy. Kielce 2003, s.150)

¥ Zachowania ludyczne zwane ,ilinx” maja na celu dostarczenie oszotomienia, zaktdcajag stabilng per-
cepcje rzeczywistosci, przez co prowadzg do stanu rozkosznej paniki i transu. (por. R. Caillois: Zywiot
ifad. Warszawa 1979)

"W znaczeniu nasladowania; takze: aktywnosé ludyczna zwigzana z ludzka potrzeba ,udawania kogo$
innego”, nasladowanie innych, bycie ,kim$ innym” — nie sobg (por. Caillois: op.cit.)

'* ¢. Climati: op. cit., s. 7-10

'® N. Postman: Zabawic sie na $mieré. Warszawa 2002

'7 7. Bauman: op. cit., s. 53

'® B.R. Barber: Skonsumowani. Jak rynek psuje dzieci, infantylizuje dorostych i potyka obywateli. W ar-
szawa 2008, s. 10-15
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~Wolno$¢ pozorna” mtodych ludzi w czasie wolnym pojawia sie zwykle jako
rezultat swoistego postuszenstwa, konformizmu wobec dorostych jako ,dawcow”
przywilejow i wtascicieli ,Srodkéw” konsumpcji. Pozorujgc postuszenstwo miodziez
otrzymuje pozorowang wolnos¢ w darze od jej dysponentéw (dorostych). Uzalez-
nieni ekonomicznie i prawnie (wcigz za nich odpowiadajg rodzice) od dorostych
oraz uwiedzeni nieograniczonymi mozliwosciami konsumpcji mtodzi ludzie, prébujg
zaskarbi¢ sobie ich taski (czy tez raczej sie w nie ,wkrasc¢”), by zyska¢ nieco swo-
body w dysponowaniu tym dobrem, jakim jest czas wolny. Koszt, jaki tego ponoszg
czasami jest dos¢ wysoki, np. realizacja niespetnionych marzen rodzicow o osig-
gnieciu poziomu wirtuozerii gry na instrumencie muzycznym, czy tez bezwolne
poddawanie sie rodzinnym tradycjom w aktywnosci wolnoczasowej (w my$l zasa-
dy: ,w naszej rodzinie wszyscy jezdzg konno”). Oczywiscie w opisywanych przy-
padkach nie mamy do czynienia z realizacjg rzeczywistych zainteresowan, aspira-
cji i pragnien mtodziezy, a raczej z ,kupowaniem” przez nig niewielkiego marginesu
swobody dla swojej aktywno$ci podejmowanej w wolnym czasie, o ile zagospoda-
rowany przez rodzicéw wymiar czasu dziecka na to jeszcze pozwala. Analizowana
sytuacja wskazuje, ze rodzice i opiekunowie mogg réwniez sta¢ sie zrodtem znie-
wolenia miodziezy w jej czasie wolnym. Nadmiar zaje¢ pozalekcyjnych, organizo-
wanych dzieciom w ramach ,inwestowania” w nie, w ich ,wszechstronny rozwd;j”
i ,przysztg prace zawodowg”, majgca im zapewni¢ sukces zyciowy, wielu rodzicow
poczytuje sobie za ,wielkie zastugi”. Jednoczesnie bronig oni swoich racji, thuma-
czac sie troskg o dzieci, koniecznoscig ich ochrony przed wszelkimi niebezpie-
czenstwami, zlymi wptywami spotecznymi, a w przestrzeganiu prawa dziecka do
czasu wolnego upatrujg zaniechania wychowawczego.19 Nie dostrzegajg jednak
w tej sferze zycia potencjatu usamodzielniajgcego, edukujgcego miodziez ku od-
powiedzialnosci za podmiotowe decyzje i dziatania, z ktérego przeciez mozna sko-
rzysta¢, nie rezygnujac jednoczesnie z ,kontroli wychowawczej”, przy czym winna
ona przybra¢ wowczas raczej charakter facylitacji racjonalnego gospodarowania
czasem wolnym przez miodych ludzi.

Przedstawione w tekscie refleksje nie odpowiadajg oczywiscie na wszystkie
pytania z zakresu problematyki uwiktania czasu wolnego mtodych Iludzi
w doswiadczanie wolnosci i jej braku. Stajg sie raczej przyczynkiem do pytan ko-
lejnych. W tekscie przedstawiam tylko nieliczne przyktady wolnoczasowych puta-
pek zniewolenia. Niemniej jednak ich analiza pozwala na sformutowanie pewnych
postulatow pod adresem wychowania w rodzinie, a takze w warunkach szkolnych
i pozaszkolnych, zwigzanych z koniecznoscig przygotowania mitodziezy do racjo-
nalnego korzystania z czasu wolnego. Istotne wydaje sie réwniez zwrdcenie uwagi
wychowawcow na ten interwat w zyciu dziecka jako osrodek i sSrodek wielostronne-
go rozwoju. Rozwojowo-edukacyjny potencjat aktywnosci wolnoczasowej wcigz
wydaje sie by¢ nie odkryty, a przez to i niewykorzystany. Brak swiadomosci w za-
kresie istoty i znaczenia czasu wolnego w zyciu dzieci i mtodziezy moze czynié ten
okres, a faktycznie tresci i wartosci (badz antywartosci), ktére go wypetniajg - swo-
istym Zrédtem zniewolenia.
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