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UPRAWNIENIA JEDNOSTKI W PROCESIE KARNYM —
OCHRONA OSKARZONEGO | POKRZYWDZONEGO

Ochrona praw jednostki wynikajaca z przepisow ustawy zasadniczej

Kluczowg role dla ksztattu polskiego prawa karnego procesowego odgrywa
niewatpliwie Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 roku' (dalej:
Konstytucja RP, ustawa zasadnicza), jako ustawa zajmujgca naczelne miejsce
wsérdd innych aktow prawnych, a w szczegolnosSci jej przepisy zawarte w rozdzia-
tach: Il (Wolnosci, prawa i obowigzki cztowieka i obywatela), Il (Zrédta prawa) i VIII
(Sady i Trybunaly). Przepisy te spetniajg dwie zasadnicze funkcje. Pierwszg jest
.Wyznaczenie granic dziatania legislacyjnego w czasie normowania ustawowego
i podustawowego sfery [...] procesu karnego oraz funkcjonowania organéw powo-
tanych do utrzymania porzgdku publicznego.” W rozdziale Il pt: ,Wolnosci, prawa
i obowigzki cztowieka i obywatela” zawarte zostaly elementarne zasady prawa
karnego materialnego i procesowego, majgce najwiekszy wptyw na pozycje jed-
nostki w procesie. Na gruncie Konstytucji RP wyrézni¢ mozna:

- zasade nullum crimen sine lege poenali anteriori

(,Odpowiedzialnosci karnej podlega tylko ten, kto dopuscit sie czynu zabro-

nionego pod grozbg kary przez ustawe obowigzujgcg w czasie jego popetnienia.
Zasada ta nie stoi na przeszkodzie ukaraniu za czyn, ktéry w czasie jego popetnie-
nia stanowit przestepstwo w my$| prawa miedzynarodowego”);?

- prawo do obrony we wszystkich stadiach postepowania

(mozliwos¢ wyboru obroncy);*

- zasade ,,domniemania niewinnosci” oskarzonego (kazdego uwaza sie
za niewinnego, dopdki jego wina nie zostanie stwierdzona prawomocnym
wyrokiem sgdu”).?

Konstytucyjng range uzyskato, wyinterpretowane w orzecznictwie Trybunatu

Konstytucyjnego, prawo do sadu a pojmowane jako:

- ,prawo kazdego cztowieka do sprawiedliwego i jawnego rozpatrzenia
jego sprawy, bez uzasadnionej zwioki, przez wiasciwy, niezalezny,
bezstronny i niezawisty sad”;$

- zasada jawnosci procesu, zawarta w Konstytucji w art. 77, ktéra gwaran-
tuje prawo kazdego do dochodzenia naruszonych praw i wolnosci na dro-
dze sgdowej wraz z prawem o wynagrodzenia szkody,” jaka zostata wy-
rzadzona przez niezgodne z prawem dziatanie organu wtadzy publicznej.”
PowyZsze uregulowania tgczg sie $cidle z przepisem art. ustawy zasadni-
czej, zawierajgcym nowg formute zasady rownosci wobec prawa, zgod-

" Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz.U.97 nr 78 poz. 483

2 S, Waltos: Wprowadzenie do Kodeksu postepowania karnego, Warszawa 1997, s. 2; S. Waltos:
Proces karny. Zarys systemu, Warszawa 2005, s. 23623

% art. 41 ust.1 Konstytucji RP

* Ibidem, art. 42 ust.2

® Ibidem, ust.3

® Ibidem, art.45 ust.1
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nie z ktoéra: ,Wszyscy sg wobec prawa rowni. Wszyscy majg prawo do
rownego traktowania przez wiadze publiczne”. W art. 44 Konstytucji wyra-
zona zostata takze zasada zakazu przedawniania niektorych przestepstw.

Jako ,srodek ochrony wolnosci i praw” traktowane jest prawo kazdej ze stron
do ,zaskarzania orzeczen i decyzji wydanych w pierwszej instancji”’, a w przepisie
kolejnym przewidziano takze ,prawo do indywidualnej skargi konstytucyjnej”.
Zgodnie z przepisem art. 80 Konstytucji ,kazdy ma prawo do wystgpienia, na za-
sadach okreslonych w ustawie, do Rzecznika Praw Obywatelskich, z wnioskiem
o0 pomoc w ochronie swoich wolnos$ci lub praw naruszonych przez organy wiadzy
publicznej’. Rzecznik Praw Obywatelskich: ,stoi na strazy wolnosci i praw cztowie-
ka i obywatela okredlonych w Konstytucji oraz w innych aktach normatywnych”, jest
wiec niejako konstytucyjnym gwarantem poszanowania praw cztowieka i obywate-
la. W Swietle przepisu art.8 ust. 2 Konstytucji przepisy Konstytucji stosuje sie bez-
posrednio (a wiec to tzw. przepisy self-executing, samowykonalne, bez potrzeby
wydania dalszych przepisow precyzujgcych czy uzupetniajgcych), chyba, ze Kon-
stytucja stanowi inaczej. Ponadto, postepowanie sgdowe musi by¢ co najmniej
dwuinstancyjne.?

Majgc na uwadze przytoczone wyzej gwarancje, a w szczegdlnosci prawo
kazdego cztowieka do sgdu jak i podstawowg zasade poszanowania godno$ci jako
,2rodfa wolnosci i praw cztowieka i obywatela” mozna stwierdzi¢, ze przepisy Kon-
stytucji potwierdzajg obecnos$é¢ naszego kraju w miedzynarodowym systemie
ochrony praw cztowieka. Przepisy Konstytucji majg zasadnicze znaczenie podczas
stosowania prawa karnego procesowego.

Uprawnienia oskarzonego i pokrzywdzonego w polskim procesie karnym

Sytuacja oskarzonego w procesie karnym okreslona jest sekwencja jego
praw i obowiazkow. Najwazniejszym prawem oskarzonego jest prawo do brony,
wynikajgce wspomnianej z gwarancji konstytucyjnej i przepisdw Kodeksu poste-
powania karnego (dalej: K.p.k., Kodeks).® To catoksztatt czynnosci procesowych,
majgcych na celu wykazanie niewinnosci, lub zmierzajgcych do ograniczenia lub
ztagodzenia odpowiedzialnosci oskarzonego. Obrona w sensie materialnym to
czynno$ci sadu i organow $cigania oraz samego oskarzonego, ktdre zmierzajg do
wykazania okolicznosci fagodzacych i do catkowitego lub czedciowego obalenia
oskarzenia. Prawu temu stuzg rézne gwarancje i zasady procesowe, takze wspo-
mniana ,zasada domniemania niewinnosci” — nemo se ipsum accusare tenetur lub
mozliwos¢ zaskarzania orzeczen oraz zakaz reformationis in peius (ij. zakaz po-
garszania sytuacji oskarzonego w procesie, gdy wyrok zaskarzono wytgcznie na
jego korzyse).

Ciezarem wykrycia prawdy materialnej i udowodnienia winy obarczone zostaty
organy procesowe, a oskarzony (podejrzany) wolny jest od prawnego obowigzku
udzielania w jakikolwiek sposéb aktywnej pomocy organom procesowym stuzgcym
udowodnieniu okolicznosci dla niego niekorzystnych'0. Nie powinno sie zatem

" Ibidem, art. 78.

8 Ibidem, art. 176 ust.1.

® Ibidem, art. 45 ust.1oraz art. 6 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego, Dz. U.
nr 89 poz. 555.

0 Ibidem, art.74 § 1 K.p.k.
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zmuszac¢ oskarzonego do czynnosci swiadczacych przeciwko niemu. Obrona for-
malna oparta jest na prawie do korzystania z pomocy obrohcy i prawie wyboru
obrohAcy. Fakt posiadania obrohAcy nie wylgcza jednak oskarzonego jako petno-
prawnej strony procesu. Oskarzony moze mie¢ jednoczesnie nie wigcej niz trzech
obroncow.

W mysl przepisu K.p.k. oskarzony, ktory nie ma obroncy z wyboru moze za-
dac¢, aby mu wyznaczono obrorice z urzedu, jesli wykaze, ze nie jest w stanie bez
uszczerbku dla koniecznego utrzymania siebie i swojej rodziny ponie$¢ kosztow
obrony (,prawo ubogich”, art. 78 K.p.k.). Obronce musi mie¢ w polskim postepo-
waniu karnym oskarzony, jeéli: jest gtuchy, niemy, niewidomy, jest nieletni, zacho-
dzi uzasadniona watpliwo$¢ co do jego poczytalnosci - nie wlada jezykiem pol-
skim," a takze, gdy sad uzna to za niezbedne ze wzgledu na okolicznosci utrud-
niajgce obrone. Oskarzony musi takze posiada¢ obronce w postepowaniu przed
sgdem okregowym jako sgdem pierwszej instancji, jesli zarzucono mu zbrodnig lub
gdy pozbawiono go wolnosci. Tu udziat obroncy w rozprawie gtdéwnej jest obowigz-
kowy, a w rozprawie apelacyjnej kasacyjnej, jezeli prezes sadu lub sgd uzna to za
konieczne. Rozpoznanie sprawy bez obroncy na rozprawie stanowi bezwzgledng
przyczyne odwotawczg. Jednym ze sktadnikdw obrony formalnej jest prawo oskar-
zonego do porozumiewania sie ze swym obroncg podczas nieobecnosci innych
osob oraz prawo do korespondencji.”® Tylko w postepowaniu przygotowawczym
gwarancja ta ulega ograniczeniu, gdyz prokurator udzielajgc zezwolenia moze
zastrzec, ze bedzie przy tym obecny on lub osoba przez niego upowazniona.

Prawo do milczenia - przejaw zasady nemo se ipsum accusare tenetur, jed-
no z podstawowych uprawnien oskarzonego w procesie karnym. Zgodnie z przepi-
sem art. 175 § 1 Kodeksu oskarzony moze bez podania powoddéw nie odpowie-
dzie¢ na pytania, lub w ogdle odméwi¢ sktadania zeznan. Odmowa sktadania wy-
jasnien przez oskarzonego w jakimkolwiek stadium procesu nie pozbawia wazno-
Sci wyjasnien ztozonych przez niego poprzednio, bedg one mogty by¢ odczytane
na rozprawie.™

Milczenie nie moze by¢ traktowane jak przyznanie sie do przedstawionych za-
rzutéw. Organy procesowe majg obowigzek pouczy¢é oskarzonego o uprawnie-
niach wynikajgcych z cytowanego wyzej przepisu, a obowigzek ten wynika z sa-
mego Kodeksu (art.16 § 2) i zasad prowadzenia ,uczciwego procesu”. Z prawem
do milczenia naturalnie tgczy sie prawo do swobodnej wypowiedzi."

Wypowiedz oskarzonego ma by¢ ,nieskrepowana, bez wywierania nacisku na
wole i stan jego $wiadomosci”.'® T. Taras uwaza, iz zakaz zmuszania oskarzonego
do skfadania wyjasnieA powinien byé w ustawodawstwie procesowym wyraznie
sformutowany.'”"Ponadto oskarzony w postepowaniu przygotowawczym i sgdowym
ma prawo do:

- przedstawienia mu zarzutow i uzasadnienia tego postanowienia;

" Ibidem, art.77

12 |bidem, art. 79

'3 Ibidem, art.73 §1

4 Ibidem, art.334 §1

'5 Ibidem, art. 171§1

6'S. Waltos, op.cit., s. 28

7 T. Taras: Badania oskarzonego w celach dowodowych w rozumieniu nowego kodeksu. NP. 1970 nr 5
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- brania udzialu w czynnosciach sledczych i dochodzeniowych (w tym
w szczegdlnosci w tzw. czynnosciach niepowtarzalnych;'®

- zapoznania sie z materiatem postepowania przygotowawczego i zaskarza-
nia decyzji wydawanej w jego toku;

- zawiadamiania go o terminach czynno$ci procesowych;

- prawo do przegladania akt;'

- prawo do zgtaszania dowoddw;

- prawo do bezposredniego zadawania pytan na rozprawie;

- zabierania gtosu (prawo do ,ostatniego stowa”, poprzedzajgcego narade
sadowg);?

- zaskarzania orzeczen sgdu dla niego niekorzystnych i w tym prawo do pi-
semnych motywow wyroku;

- wydania na zgdanie bezptatnego uwierzytelnionego odpisu kazdego orze-
czenia;

- W postepowaniu przygotowawczym oskarzonemu lub jego obroncy na za-
danie - umozliwienie w toku przestuchania ztozenie wyjasnieh na pismie,

- zadawania pytan osobom przestuchiwanym oraz sktadania wyjasnieh co
do kazdego dowodu,?' jak i prawo obecnos$ci we wszystkich czynnosciach
postepowania dowodowego;?

- oskarzonemu, ktéry nie wtada jezykiem polskim nalezy przed udzieleniem
gtosu przettumaczy¢ przynajmniej skrét przemowien.

W razie niestusznego skazania przystugujg oskarzonemu odszkodowanie za
poniesiona szkode oraz zado$éuczynienie za doznana krzywde.?* Oskarzony nie
jest przedmiotem badania, ale pethoprawnym uczestnikiem procesu, ma prawa i
obowigzki. Niezmiernie istotne jest ustalenie jego stosunkéw rodzinnych.

Proces karny przechodzi przez wiele etapéw. W stadiach tych pokrzywdzo-
nemu przystugujg okreslone prawa. W postepowaniu przygotowawczym upraw-
nienia pokrzywdzonego sg ograniczone. Pokrzywdzonemu przystuguje zazalenie
na postanowienie o odmowie wszczecia $ledztwa lub dochodzenia, ,a stronom na
postanowienie o jego umorzeniu®.? Przystuguje mu takze prawo przeglgdania akt
sprawy sgdowej, ma tez mozno$¢ sporzadzania z nich odpisow.® O tych upraw-
nieniach nalezy pokrzywdzonego pouczy¢. Pokrzywdzony i jego pethomocnik mo-
g3 sktadac¢ wnioski o dokonanie czynnosci w toku postepowania przygotowawcze-
go.Z Jesli czynnosci dochodzeniowej lub $ledczej nie bedzie mozna powtorzy¢ na
rozprawie, nalezy pokrzywdzonego i jego przedstawiciela ustawowego dopusci¢ do
udziatu w czynnosciach, chyba, Ze zachodzi niebezpieczenstwo utraty lub znie-

18 op. cit., art. 316-317 K.p.k
'9 Ibidem, art. 156

2 |bidem, art. 367 §2

21 |bidem, art.368 §2

22 |bidem, art.390 §1

23 |bidem, art.407

2 |bidem, art.552

%5 |bidem, art.306 §1

% |bidem, art.156 §1

27 |bidem, art.315 §1
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ksztatcenia dowodu w razie zwtok.2 Pokrzywdzonego, jego przedstawiciela usta-
wowegdo i pethomocnika nalezy na ich zgdanie dopusci¢ do innych czynno$ci Sled-
czych lub dochodzeniowych,? ale w tym przypadku prokurator moze temu zgdaniu
odmowi¢ ze wzgledu na interes $ledztwa lub dochodzenia (w drodze specjalnego
postanowienia). Osoba pokrzywdzona moze takze zlozy¢ zazalenie co do dowo-
déw rzeczowych,®® a w razie warunkowego umorzenia postepowania w stadium
Sledztwa lub dochodzenia przystuguje jej zazalenie do sgdu. Oskarzyciel publiczny
zawiadamia pokrzywdzonegdo o przestaniu aktu oskarzenia do sadu.

We wstepnej fazie postepowania sgdowego (po wniesieniu przez prokuratora
oskarzenia, a przed uzyskaniem przez pokrzywdzonego statusu oskarzyciela po-
sitkowego lub powoda cywilnego) pokrzywdzony ma waskie uprawnienia. Moze on
zaskarzy¢ postanowienie o warunkowym umorzeniu postepowania, ztozy¢ zazale-
nie na towarzyszgce temu umorzeniu rozstrzygniecie o zabezpieczeniu dowodow
na wypadek pozniejszego podjecia postepowania. Moze przegladacC akta sprawy
i sporzgdzac z nich odpisy, ma prawo gtosu. Jesli na tym etapie postepowania nie
jest juz strona procesu, musi uzyskac¢ status oskarzyciela positkowego lub powoda
cywilnego, gdyz np. akta sprawy mogg by¢ udostepniane tylko stronom. Na roz-
prawie gtdwnej (wyjgtkowo na apelacyjnej) pokrzywdzony moze wystgpi¢ do sgdu
0 nadanie wyrokowi klauzuli wykonalnosci, w zakresie, w jakim wyrok ,okres$la
skonkretyzowany obowigzek naprawienia wyrzgdzonej mu szkody”, choéby nie
brat udziatu w procesie jako powdd cywilny. Jako stronie, przystuguje mu od wyro-
ku | instancji, apelacja.?' Pokrzywdzony jako strona oraz jego petnomocnik majg
prawo wzig¢ udziat w posiedzeniu sgdu odwotawczego rozpoznajgcego zazalenie
na postanowienie konczace postepowanie.® Jesli pokrzywdzony jest matoletni lub
catkowicie albo cze$ciowo ubezwtasnowolniony, jego prawa wykonuje przedstawi-
ciel ustawowy albo osoby, pod ktérej statg pieczg pozostaje. W razie Smierci po-
krzywdzonego prawa, ktére mu przystugujg, mogg wykonywac¢ osoby najblizsze,
a w przypadku ich braku lub ich nie ujawnienia - prokurator. Sytuacja pokrzywdzo-
nego nie zostata wyczerpujgco uregulowana w przepisach prawa miedzynarodo-
wego. Jedynie praktyka sgdow oraz interpretacja rozszerzajgca przepiséw okresla-
ja jego status. Dokumenty prawa miedzynarodowego niescisle okre$lajg sytuacje
pokrzywdzonego, w przeciwienstwie do praw osoby oskarzonej ktére sg jasno
sformutowane. Zwigzane jest to z cigglym dgzeniem do zapewnienia oskarzonemu
jak najlepszej ochrony w trakcie procesu o miedzynarodowym charakterze.

Zgodnie z regulacjami Miedzynarodowego Paktu Praw Politycznych i Obywa-
telskich oraz Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka pokrzywdzony ma prawa
dochodzenia swych praw przed sgdami i trybunatami (art.14 Miedzynarodowego
Paktu Praw Politycznych i Obywatelskich,3® art.6 Europejskiej Konwencji o ochro-

28 |bidem, art.316 §1

29 |bidem, art.317 §1

30 Ibidem, art.323 §1

3 Ibidem, art. 444

32 |bidem, art.464 §1

3 Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych z dnia 19 grudnia 1966 roku, Dz.U.
z 1977 r. Nr 38, poz. 167
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nie praw cztowieka i odstawowych wolnosci),?* na zasadzie kontradyktoryjnego
postepowania, uwzgledniajgcego zasade rownosci broni (equality if arms) stron
w procesie. Postepowanie ma toczy¢ sie przed niezawistym i bezstronnym sgdem,
a dotyczy¢ ma praw pokrzywdzonego zaréwno w aspekcie cywilnym, jak i karnym.
Na zasadzie analogii, uznajac, ze pewne regulacje odnoszg sie bez watpienia do
sytuacji, w ktorej znajduje sie pokrzywdzony, mozna stwierdzi¢, iz ma on z pewno-
$cig prawo do otrzymywania informacji o stadium postepowania, do rozprawy bez
uzasadnionej zwtoki, prawo przegladania dokumentéw (cho¢ w ogdle brak takiego
zapisu). Sporna jest kwestia przyznania pokrzywdzonemu bezptatnej pomocy ttu-
macza.

Wydaje sie jednak, Zze spo6r dotyczacy prawa cywilnego musi mie¢ wyrazne
podstawy w prawie krajowym, musi by¢ rzeczywisty, a wynik postepowania karne-
go bedzie dla niego jednoznacznie rozstrzygajgcy.3

Nalezy podkresli¢, ze trudno poréwnywac konkretnie ujete prawa zawarte
w polskim Kodeksie karnym z wcigz ksztattujgcymi sie trendami orzecznictwa po-
nadnarodowych trybunatéw.

3 Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci z dnia 4 listopada 1950r., t.j. Dz. U.
21993 r., nr 61, poz. 284 oraz Dz. U. z 1998 r. nr 147, poz. 962.
35 M.A. Nowicki: Orzecznictwo Europejskiego Trybunatu Sprawiedliwosci, Warszawa 1996r., s. 45.



